
U NE  ANNÉE  MOUVEMENTÉE ! 

Nous avons lõimmense plai-
sir de saluer lõengagement 
bénévole de notre président 
Monsieur Alain Lavoie. 
Éducateur de profession, il 
a toujours cru à la valeur de 
lõ®ducation. Impliqu® au 
niveau scolaire, commissai-
re et président de Commis-
sion scolaire; impliqué à la 
création de la Fédération 
québécoise des centres 
communautaires de loisir en 
1976, impliqu® ®galement ¨ 
la création et toujours actif 
au sein du Carrefour des 

enfants de Saint-Malo, actif 
aussi auprès de personnes 
atteinte de traumatismes 
crâniens, il accorde aussi à 
la sécurité des aînés toute 
son attention à travers son 
implication ¨ lõAssociation 
québécoise de défense des 
droits des personnes retrai-
tées et préretraitées. En mai 
dernier, il a reçu des mains 
du Lieutenant Gouverneur 
du Qu®bec, lõHonorable 
Pierre Duchesne, une mé-
daille soulignant son in-
fluence positive dans sa 

communauté. 
Toutes nos félicitations! 
Nous nous permettons de 
citer ici, les propos de no-
tre compagnon:ç Si nous 
réussissons à rendre, ne serait-
ce quõune personnes ©g®e (ou 
un jeune) plus autonome, donc 
plus capable de prendre sa vie 
en main, nous rendrons cette 
personne plus heureuse, cõest la 
seule chose qui compte. Notre 
espoir est grand et si nous le 
voulons nos moyens le seront 
aussi. » 
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Entre la r®alisation de trois projets diff®rents en cours dõann®e, les activit®s r®gu-
lières et la participation aux différentes activités de concertation de notre milieu, 
nous avons manqué de souffle pour rédiger notre bulletin. Ainsi, ce numéro paraît 
plus dõun an apr¯s le dernier que vous avez re­u. 

Comme si tout cela nõ®tait pas suffisant! Il a fallu que quelques individus (nous le 
supposons, parce que nous ne les avons pas vus), sont venus en notre absence 
« visiter » notre bureau administratif. Ils ne sont pas repartis les mains vides! Or-
dinateurs et périphériques semblaient être sur leur liste de maga-
sinage! Une perte dõ®nergie et de temps consid®rable pour notre 
association! Mais comme le proverbe le dit si bien: à quelque chose 
malheur est bon! Question dõassurer la s®curit® des biens de 
lõAQDR et dõam®liorer lõaccessibilit® de nos locaux aux membres 

et au public, à la faveur de circonstances favo-
rables, nous avons déniché un nouveau local au Patro le Lévis. 
Ce dernier, depuis quelques années, a acquis les anciens locaux 
du Monastère de la Visitation, situé au 6150 rue St-Georges à 
Lévis. Nous sommes heureux de pouvoir profiter de ce milieu 
riche en échanges communautaires et fréquenté par des 
clientèles de tous les âges... 

Le prix du Lieutenant-Gouverneur! 



Le 18 octobre 2008, nous avons tenu un forum intergénérationnel qui a réuni près de cent personnes de 1 à 85 ans!  Nous 
sommes plus que satisfaits de cette rencontre où se sont retrouvés jeunes et moins jeunes 

et o½ chacun et chacune ont pu sõexprimer et parler 
dõeux: de leurs histoires et de leurs espoirsé 

Certains participants, pour la qualit® et lõint®r°t de leur 
présentation, se sont mérités, par choix du public des 
prix intéressants.   

Un album souvenir a été créé et il est disponible pour 
chaque participant à cette journée. Il pourra aussi être 
consult® sur le site web de LõAQDR L®vis-Rive-Sud à 
lõadresse: www.aqdr-levis.org 

Pour ceux et celles qui nõont pu °tre parmi nous ¨ cette 
occasion, vous pouvez vous procurer une copie à notre 
bureau et ce, jusquõ¨ ®puisement des stocks. 

N OUVEAUX  H ORIZONS  POUR  LES AÎNÉS ... 

GENS DõACTION  DEMANDÉS !  POUR  QUE  LES ABUS  CESSENT. .. 
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Le 28 octobre 2008, LõAQDR L®vis-Rive-Sud a également tenu un forum regroupant une cinquan-
taine dõintervenants du r®seau public, parapublic et des milieux communautaires afin de mieux faire 
conna´tre les ressources en cas dõabus envers les personnes a´n®es. La collaboration et la concertation 
a ®t® au menu de nos discussions. Le groupe dõexperts conseils en abus envers les a´n®s (ce groupe 
existe depuis 2003) composé de spécialistes du milieu: Policier, Caisse Desjardins, Curateur, Aide 
juridique, Commission des droits de la personne, travailleurs sociaux, médecin, CRDI, OMH, 
AQDR et services dõentraide, ont propos® aux participants une mise en situation dõune situation dõa-
bus (fictive) où chacun des experts discute et propose des pistes de solutions afin de résoudre la si-
tuation.  

Nous sommes toujours actifs dans ce dossier que nous portons depuis maintenant 7 ans à Lévis. La 
population a´n®e allant en grandissant ce ph®nom¯ne des abus envers les a´n®s nõest malheureuse-
ment pas près de se résorber. Le silence qui entoure ces situations, qui, il faut le dire sont souvent de 
natures familiales, ne rendent pas facile la d®nonciation. La honte et la peur amplifiant dõautant la r®-
sistance ¨ aller vers des ressources dõaides. 

Nous vous invitons ¨ demeurer attentifs ¨ tout signe pouvant laisser ¨ penser quõune personne a´n®e 
peut °tre victime dõabus ou de n®gligence. Si vous vous sentez impuissant: appelez-nous!  

 

418-835-9061 



 

LõAQDR ET LA  CHAUDIÈRE -A PPALACHES  
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LõAssociation qu®b®coise de d®fense des droits des personnes retrait®es et pr®retrait®es existe maintenant depuis 30 
ans au Québec et depuis 10 ans à Lévis. Quarante-six sections se répartissent sur le territoire du Québec. De celles-
ci, actuellement, trois se partagent le territoire de la région Chaudière-Appalaches. Ainsi, la section Montmagny- 
lõIslet, la section Beauce-Etchemins et la section Lévis-Rive-Sud sont actives dans leurs milieux. Chacune des sec-
tions, tout en adh®rant au principe quõelle doit sa l®gitimit® ¨ la d®fense collective des droits, colore et adapte ses 
actions en fonction de son propre territoire.  
 
Toutefois il existe des dossiers qui nõont pas de fronti¯re et qui nous interpellent tous, et plus particuli¯rement ceux 
dont les enjeux touchent notre région administrative. Déjà plusieurs instances sont dédiées à ce même territoire: on 
nõa quõ¨ penser ¨ lõAgence de sant® et des services sociaux par exemple. De m°me la table de concertation des per-
sonnes aînés de la Chaudière-Appalaches, la Conf®rence R®gionale des £lus, sont dõautres instances o½ nous pouvons 
trouver parfois raison de nous unir.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cõest afin de d®velopper nos int®r°ts et promouvoir des dossiers de port®e r®gionale que les trois sections ont dõun 
commun accord convenu de créer un regroupement des sections de la région Chaudière-Appalaches. Après un exer-
cice démocratique de plusieurs mois, plusieurs rencontres et discussions, la demande pour les lettres patentes du 
regroupement  a ®t® d®pos®e. La tenue dõun forum r®unissant pr¯s des 50 personnes, provenant des trois sections et 
de quelques organismes partenaires, est venue clore les démarches entreprises en vue de la fondation de ce nouveau 
regroupement. 

 
 

 


